
PÄNZ-SPENDENLAUF

Wir danken für ihre Unterstützung:

Haftungsausschluss: Mit meiner Teilnahme erkenne ich den Haftungsausschluss des Veranstalters für 
Schäden jeder Art an. Ich erkläre, dass ich gesund bin und einen ausreichenden Trainingszustand besitze. 
Ich bin damit einverstanden, dass ich aus dem Rennen genommen werde, wenn ich Gefahr laufe, mich 
gesundheitlich zu schädigen. Ich erkläre mich außerdem damit einverstanden, dass die in der Meldung 
eingegebenen Daten für Zeitnahme, Platzierung und Erstellung von Start-und Ergebnislisten sowie von mir 
gemachte Fotos, Filme und Videoaufnahmen ohne Vergütungsanspruch und für Veröffentlichungen genutzt 
werden können. Bei Nichtantreten oder Ausfall der Veranstaltung habe ich kein Anrecht auf Rückerstattung 
des Startgeldes oder sonstiger Aufwendungen. Ich versichere, dass mein Geburtsdatum richtig ist und dass 
ich meine Startnummer an keine Personen weitergeben werde. Mir ist bekannt, dass ich disqualifi ziert 
werde, wenn ich die offi zielle Startnummer in irgendeiner Weise verändere.
Datenschutz: Die angegebenen persönlichen Daten werden ausschließlich zur Organisation des Kinderlaufs 
verwendet.

Anmeldung zum PÄNZ-SPENDENLAUF 2019

Name:

Vorname:

Team:

Verein:

Geburtsdatum:

Anschrift (Straße, Hsnr.):

PLZ:

Ort:

Land:

E-Mail:

(Bitte in Druckbuchstaben schreiben)

Unterschrift Erziehungsberechtigter

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

0,5 km Bambinilauf mit Zeitmessung

1 km Kinderlauf mit Zeitmessung

2 km Schülerlauf mit Zeitmessung

0,5 km Bambinilauf ohne Zeitmessung

1 km Kinderlauf ohne Zeitmessung

2 km Schülerlauf ohne Zeitmessung

Startnummer:
(von Nummernausgabe auszufüllen)

männlich                    weiblich

Start 10 Uhr

Veranstalter:

Der MÜLHEIMER TAG wird gefördert mit bezirksorientierten Mitteln des Stadtbezirks Köln-Mülheim.

Das gemeldete Kind 
erhält eine Startnummer 
mit seinem Vornamen.
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KINDER HELFEN KINDERN
Der Kinderlauf vom Wiener Platz zum 
Mülheimer Stadtgarten und zurück. 

Meldet euch bis zum 30. August 2019 unter 

www.muelheimer-tag.org/paenz2019

an und ihr erhaltet die Startnummer mit 

eurem Vornamen als Erinnerung.

8. SEPTEMBER 2019



AUSSCHREIBUNG

WANN:   Sonntag, 10.09.2017, 10:00 Uhr 

Partner:

www.ksfv.info www.muelheimer-tag.de

www.runningforkids.de.vu

www.akhd-koeln.deBezirksvertretung Köln-Mülheim
Bürgervereinigung Köln-Mülheim 1951 e. V.
Interessengemeinschaft Frankfurter Straße
StadtBezirks-SportVerband 9 Köln-Mülheim e. V.

Veranstalter

StadtBezirks-SportVerband 9 Köln-Mülheim e.V
Manfred Steßgen 
Hopfenstraße 79 
51109 Köln 
Telefon: 0221 – 83 00 88 00
Fax: 0221 – 83 00 88 01 
Mobil: 0171 76 22 222

Ausrichter:

Time & Voice Lauf Cup Köln
Jürgen Cremer
Eschenbachstr. 5 
50739 Köln 
Telefon: 0221 – 170 16 04 
Mobil: 0160 77 23 559 
Internet: www.lauf-cup.koeln.de
R- Mail: j.cremer@lauf-cup-koeln.de
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R- Mail: j.cremer@lauf-cup-koeln.de
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StadtBezirks-SportVerband 9 Köln-Mülheim e.V 
Manfred Steßgen 
Hopfenstraße 79 
51109 Köln 
Telefon: 0221 – 83 00 88 00 
Fax: 0221 – 83 00 88 01 
Mobil: 0171 76 22 222 

Ausrichter: 

Time & Voice Lauf Cup Köln    
Jürgen Cremer 
Eschenbachstr. 5 
50739 Köln 
Telefon: 0221 – 170 16 04 
Mobil: 0160 77 23 559 
Internet: www.lauf-cup.koeln.de 
E- Mail:  j.cremer@lauf-cup-koeln.de  

 

Zeitmessung:
Die Laufzeit wird ermittelt von www.time-and-voice.de

Spende:
*Die Spendensumme wird an ein soziales Projekt für Kinder in Köln-Mülheim 
gespendet, welches bis September noch festgelegt wird.

. 

 Anmeldung:
https://ssl.time-and-voice.com/running/muelheim-tag-2017/anmeldung

Startgeld: 2,00 €

Der Stadtbezirks Sportverband 9 Köln-Mülheim spendet für jeden Teilnehmer
einen Betrag von  2,00 € für einen guten Zweck*. Das Startgeld wird am 
Veranstaltungstag entrichtet.

Am dem 
Startnummernausgabe:

Veranstaltungstag auf Wiener Platz ab 9:00 Uhr Jedes Kind erhält eine 
Startnummer mit zwei Transpondern. 

Die Startnummern der wieder 

Hinterzielbereich nur am Ausgang 

Startnummernrückgabe:
werden hinter Ziellinie eingesammelt. Die Eltern 

werden darum gebeten darauf zu achten, dass ihr Kind den abgesperrten 
verlässt.  

Strecke:
Vom Wiener Platz aus führt die Strecke durch den Mülheimer Stadtgarten und 
von dort dort wieder zurück zum Wiener Platz. Die Strecke ist markiert sowie 
mit Absperrungen und Streckenposten gesichert.

Distanzen:       0,5 km Bambinilauf bis U8 (1 bis 7 Jährige)
            1 km Kinderlauf U8 und U10 (6 bis 9 Jährige)
            2 km Schülerlauf U10 bis U16 (8 bis 15 Jährige)  

WER:  Kinder und Jugendliche 1 bis 15 Jahre

Teilnehmende Kinder von 8 bis 14 Jahren nehmen zugleich an der Wertung des 
Pänz Lauf Cup Köln teil. Kinder bis 8 Jahre können von mindestens einem Eltern-
teil begleitet werden. 

WAS:  Spendenlauf von und für Kinder 
Startzeiten:    11:00 Uhr    0,5 km (Wendepunksstrecke)

           11:20 Uhr     1,0 km (Wendepunksstrecke)*
           12:00 Uhr    2,0 km (Rundstrecke)*
           (*Wertungslauf des Pänz Cup Köln)

WO:  Köln- Mülheim, Wiener Platz 

AUSSCHREIBUNG

WANN: Sonntag, 8. September 2019, 10 Uhr

WO: Köln-Mülheim, Wiener Platz

WAS: Spendenlauf von und für Kinder

STARTZEITEN: 
11 Uhr 0,5 km (Wendepunktstrecke)
11.20 Uhr   1,0 km (Wendepunktstrecke)
12 Uhr  2,0 km (Rundstrecke)

WER: Kinder und Jugendliche 1 bis 15 Jahre

DISTANZEN: 
0,5 km Bambinilauf bis U8 (1 bis 7 Jährige)
    1 km Kinderlauf U8 und U10 (6 bis 9 Jährige)
   2 km Schülerlauf U10 bis U16 (8 bis 15 Jährige)

ANMELDUNG ONLINE UNTER: 
www.muelheimer-tag.org/paenz2019

STARTGELD: 2,00 €
Der Stadtbezirks Sportverband 9 Köln-Mülheim spendet für jeden 
Teilnehmer einen Betrag von 2,00 € für einen guten Zweck*. Das Startgeld 
wird am Veranstaltungstag entrichtet.

STARTNUMMERNAUSGABE: An dem Veranstaltungstag auf dem Wiener 
Platz ab 9 Uhr. Jedes Kind erhält eine Startnummer mit zwei Transpon-
dern und bei Anmeldung vor dem 30. August eine Startnummer mit 
aufgedrucktem  Vornamen.

STRECKE: Vom Wiener Platz aus führt die Strecke durch den Mülheimer 
Stadtgarten und von dort wieder zurück zum Wiener Platz. Die Strecke ist 
markiert sowie mit Absperrungen und Streckenposten gesichert.

SPENDE:  *Die Spendensumme wird an ein soziales Projekt für Kinder in 
Köln-Mülheim gespendet, welches bis September noch festgelegt wird.

ZEITMESSUNG:  Die Laufzeit wird ermittelt von race|result

VERANSTALTER:
SBSV 9 e. V.
Manfred Steßgen
Hopfenstraße 79
51109 Köln
Telefon: 0221/83 00 88 00
Fax: 0221/83 00 88 01
Mobil: 0171/76 22 222

ORGANISATION UND ZEITMESSUNG:
Sören Worofsky
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Startgeld: 2,00 €

Der Stadtbezirks Sportverband 9 Köln-Mülheim spendet für jeden Teilnehmer
einen Betrag von  2,00 € für einen guten Zweck*. Das Startgeld wird am 
Veranstaltungstag entrichtet.

Am dem 
Startnummernausgabe:

Veranstaltungstag auf Wiener Platz ab 9:00 Uhr Jedes Kind erhält eine 
Startnummer mit zwei Transpondern. 

Die Startnummern der wieder 
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werden darum gebeten darauf zu achten, dass ihr Kind den abgesperrten 
verlässt.  
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WO:  Köln- Mülheim, Wiener Platz 

www.ksfv.info www.muelheimer-tag.org

www.facebook.com/muelheimertag


